
 

 

Aşağıda boş bırakılan yerlere gelmesi gereken uygun kelimeleri yazınız. 

 

1. Beden ve ruh sağlığına, kişinin hayatına ve aklına ………… olduğu kesin olan maddelerin yenilmesi 

içilmesi dinen yasaklanmıştır. 

2. Domuz eti, ölmüş hayvan eti, leş, akıtılmış kan, Allah’tan (c.c.) başkası adına kesilen kurban haram 

kılınan …………… gıdalar kategorisine girer. 

3. Alkollü içkiler, uyuşturucular, zehirli maddeler, uyuşturucuyla temas etmiş keyif verici maddeler haram 

kılınan …………… gıdalar kategorisine girer. 

4. İslam dininde …… ve hadislerde yasaklanmayan, temiz ve …………. zararlı olmayan, doğal ortamında 

yetişmiş her canlı yenebilir. 

5. İnsan vücuduna zararlı olan, çevreyi olumsuz etkileyen, maddi olarak da zarar veren sigara, nargile 

pipo gibi ürünlere ……… mamulleri denir. 

 

Aşağıdaki ifadelerin doğru ya da yanlış olduğunu belirtmek için yay ayraçlarını X ile işaretleyerek belirtiniz. 

D Y  

(  ) (  ) 
Vücut aldığı gıdalarla gelişir; kişinin ruhî-vicdanî dünyası da gıdaların etkisiyle 
şekillenir. 

(  ) (  ) 
İslam dinindeki kurala göre, bir besine sağlıklı demek zararlı ve haram demekten 
daha zordur. 

(  ) (  ) 
Zehirli ve uyuşturucu maddeler, sarhoşluk veren katı, sıvı ve uçucular insan 
sağlığı açısından tehlikelidir. 

(  ) (  ) 
Dinen temiz ve helal olmayan, insanlara zararı dokunan şeyler hayvanlara yem 
olarak verilebilir çünkü bu şeyler hayvanlara zararlı değildir. 

(  ) (  ) 
İslam’da akıl, can, nesil, mal ve din gibi değerleri ortadan kaldıracak veya onlara 
zarar verecek fiiller haram kılınmıştır. 

 

A kolonunda yer alan parantezlerin içine B kolonu içerisinde yer alan kavramlara ait harfleri yazınız. 

 

(     ) Kişinin kullandığı bir madde ve sıvının vazgeçilemez hale gelmesi, 

kontrolün kaybedilmesi 

(     ) Hakkında yasak ve kısıtlama bulunmayan dinen izin verilmiş iş ve 

davranışlar 

(     ) Yüce Allah’ın yapılmasını kesin olarak yasakladığı söz, fiil ve işler  

(     ) Katkı maddelerinde meydana gelen kimyasal yöndeki değişim 

(     ) İnsan sağlığına uygun olan, tüketilebilir, insanın yapısına zarar 

vermeyen beslenme malzemeleri 

 

A. İstihale 
 

B. Temiz gıda 
 

C. Helal 
 

D. Bağımlılık 
 

E. Haram 

B KOLONU A KOLONU 

12.4.3. Gıda maddeleri ve bağımlılık konusundaki dinî ve ahlaki ilkeleri açıklar. 


